Ondersteunde projecten in het kader van de projectoproep
2025 - ‘Beurzen voor eerstelijnsprofesslonals’

In totaal werden 11 projecten ondersteund, waarvan 6 Nederlandstalige en 5 Franstalige, voor een totaalbedrag
van 263.391 euro.

Nederlandstalige projecten (6)

1. Wel en Wee Samen Doelgericht: Gestructureerde Zorg voor Chronische Complexiteit -
WGC Wel en Wee (Laura Van Hese)

We implementeren doelgerichte zorg in een interdisciplinair eerstelijnsteam om chronisch
complexe patiénten beter en persoonsgericht te ondersteunen. Met tools zoals de Doelzoeker en
Samenspraak-fiche verbeteren we gespreksvoering en samenwerking via zorgcirkels. Door
actieonderzoek en reflectie ontwikkelen we een werkbaar model en draaiboek, bruikbaar voor ons
centrum en andere eerstelijnspraktijken.

Contact: Laura Van Hese - laura.vanhese@wagcwelenwee.be
Bedrag: € 31.887

2. De mobiele gezondheidskiosk - GWGC/CSSI Goujonissimo (Janne Wantens)

De kiosk wil het brede thema gezondheid (fysiek, mentaal, sociaal) dichter bij de buurt brengen
door zich mobiel in de wijk te bewegen. Het project is een samenwerking tussen eerstelijnsactoren,
buurtbewoners en vrijwilligers.

Contact: Janne Wantens - janne.wantens@goujonissimo.be
Bedrag: €35.000

3. Studiereis rond verkenning van populatiemanagement in Den Haag: van reactieve naar
proactieve farmaceutische zorg - Apotheek Vos (Dirk Vos)

Populatiemanagement (PHM) biedt apothekers de kans om proactief in te spelen op noden binnen
hun populatie. Door een bezoek te brengen aan het Living Lab van de Health Campus Den Haag
hoop ik extra kennis en ideeén op te doen die helpen om deze innovatie kijk op de organisatie van
zorg in mijn praktijk te kunnen implementeren. Deze campus zet sterk in op drie kernprincipes: het
verkleinen van gezondheidsverschillen, duurzaamheid en een breed gezondheidsperspectief.

Contact: Dirk Vos - dirk@hassotheek.be
Bedrag: €7.500
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4. Verbindende interactie faciliteren tussen jongvolwassenen en bewoners van het
woonzorgcentrum - WZC Domino (Gassa Rachida)

Vanuit eerdere projectervaring wil ik een proeftuinproject opzetten waarbij ik verbinding faciliteer
op basis van interesses tussen jongeren in de maatschappij en ouderen in het woonzorgcentrum.
Ik wil daarbij op zoek gaan naar manieren om jongeren die niets hebben met ouderenzorg vanuit
intrinsieke motivatie de stap te laten zetten naar langdurige verbinding.

Daarnaast is de winst enerzijds zelfontwikkeling voor de jongere en voor de ouderen een
toevoeging van kwaliteit van leven.

Contact: Gassa Rachida - ergo.domino@dominovzw.be
Bedrag: €17.954

5. Gepaste en tijdige palliatieve zorg: een actie-onderzoek naar betere verwijzing bij
complexe zorgnoden in de regionale palliatieve thuiszorg - Stijn Boenders

In een veranderend zorglandschap is het een uitdaging om elke patiént tijdige en gepaste
palliatieve zorg te bieden. Dit actie-onderzoek wil via opeenvolgende PCDA-cycli en in
samenwerking met stakeholders Australische en Britse tools aanpassen, implementeren en
evalueren om verwijzing bij complexe palliatieve zorgnoden te verbeteren. Als huisarts en equipe-
arts palliatieve thuiszorg in Turnhout wil ik op deze wijze bijdragen aan betere en gepaste zorg
voor mensen in de laatste levensfase.

Contact: Stijn Boenders - sboenders@yahoo.com
Bedrag: €35.000

6. Sociaal contact op verwijzing in Ranst - Bert Leysen

Net als de Gezondheidspraktijk Valaar, willen ook wij mensen met zorgnoden verwijzen voor meer
sociaal contact. Vergeleken met de Valaar-wijk is de gemeente Ranst landelijker, met een
homogenere bevolking, met meer fysieke afstand tussen de diverse actoren, zonder Zipster, en met
een actuele switch van ELZ Pallieterland naar ELZ Voorkempen. De gezondheids- en
welzijnsprofessionals samenbrengen met socio-culturele organisaties en personen met
zorgnoden zal ook hier beantwoorden aan een nood.

Contact: Bert Leysen - bertleysen@zorgnest.be
Bedrag: €35.000
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1. Au-dela des kilometres : des soins palliatifs pédiatriques inter-connectés - Plate-
forme de concertation en soins palliatifs en province de Luxembourg (Alexandra Joris)
En Province de Luxembourg, loin des centres hospitaliers, I'offre en soins palliatifs pédiatriques
est limitée. Des familles expriment le souhait que leur enfant puisse mourir a domicile, entouré de
ses proches. Ce parcours s'avére complexe et fragmenté, en raison de I'absence d'un dispositif
structuré, coordonné et accessible. Notre projet vise a développer les soins palliatifs pédiatriques
a domicile, en s'appuyant sur I'expérience canadienne (coordination, soutien communautaire et
télésanté).

Contact: Alexandra Joris - a.joris@pallialux.be
Bedrag: €3.050

2. Etude qualitative sur les facteurs de rétablissement des personnes relogées via le
programme Housing First a Bruxelles - Infirmiers de rue ASBL (Lucia Valiente)

Infirmiers de rue accompagne les personnes les plus vulnérables en rue a Bruxelles et les reloge
via le programme Housing First. Cette étude qualitative et participative recueille les témoignages
de personnes relogées et stabilisées et de leurs accompagnant.es. Elle cartographie les parcours
de rétablissement pour mieux cerner les facteurs de maintien en logement, améliorer leur
accompagnement et renforcer les liens avec la premiére ligne.

Contact: Lucia Valiente - lucia.valiente@idr-sv.org
Bedrag: €35.000

3. Valérie Beghain - L'expérience de la pair-aidance dans les processus de résilience
périnatale/parentale

Séjour d'immersion au Canada, pays précurseur de I'entraide entre pairs et de la self-help dans le
secteur de 'accompagnement des familles. Etat des pratiques.

Chiffres a I'appui, nous savons que la santé mentale des femmes-méres se détériore depuis
plusieurs années en fédération Wallonie-Bruxelles, et y devient une préoccupation de santé
publique majeure (cf. taux de suicide des femmes en période périnatale). A I'heure de
I'implémentation du programme des 1000 premiers jours de I'enfant, quelle place possible pour
les recommandations du KCE en faveur de I'entraide entre pairs dans les politiques de soutien aux
parents, aux meéres en particulier ?

Contact: Valérie Beghain - valbeghain@hotmail.com
Bedrag: €5.000
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4. Murielle Siquet - Pertinence du Réseau Santé Wallon dans la collaboration entre
professionnels de premiére ligne concernés par le parcours de soins des personnes sans-
abris, en termes d'efficience, de respect des droits du patient et de leurs objectifs de vie
La communication interprofessionnelle et intersectorielle est cruciale pour la continuité des soins
des sans-abris mais déficitaire: pas d'outil efficient commun, complexité des situations et
questions déontologiques spécifiques. La motivation des professionnels de premiére ligne, les
attentes du public, la dynamique liégeoise actuelle et I'évolution des outils numériques tels que le
RSW offrent I'opportunité d'améliorer clairement ce probléme au départ du réseau de soins de
premiére ligne.

Contact: Murielle Siquet - muriellesiguet@gmail.com
Bedrag: €30.000

5. Bénédicte Francois - Etat des lieux des pratiques de dépistage des troubles
neurovisuels en Belgique francophone aupres des enfants d'age pré-scolaire (0-6 ans) en
vue d'une meilleure coordination et prise en charge précoce.

Le dépistage des troubles neurovisuels (TNV) chez le jeune enfant en Belgique francophone reste
difficile car les professionnels de la santé sont peu familiarisés a ce trouble qui touche en moyenne
plus d'un enfant par classe (prévalence entre 6 et 13%). Ce projet a pour objectif de recenser les
professionnels formés et de créer des réseaux de prises en charge. Il s'agit également de
sensibiliser a ce type de troubles, au repérage précoce, aux liens avec les troubles d'apprentissage
scolaire.

Contact: Bénédicte Frangois - benefrancois1976@gmail.com
Bedrag: €28.000
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