Thuis in de
-| eerste lijn

Ondersteunde projecten in het kader van de projectoproep

‘Handelingsproblemen van kwetsbare personen thuis verbeteren’

In totaal 6 ondersteunde projecten, waarvan 3 Nederlandstalig en 3 Franstalig, voor een totaal bedrag van
953.646 euro.

Vlaanderen (3 projecten)

1. Bijs - Een ’Bijsonder’ therapeutisch project: de meerwaarde van een ergotherapeut in de
vermaatschappelijking van de zorg

Bijs (ouderproject) wil een pionier zijn door een ergo te laten samenwerken met thuisverpleging en
verzorgenden in de 2 thuissituaties van onze jongeren: hun kerngezin en hun nieuwe thuis, Bijs. Zo willen
we de lelijnsmedewerkers de meerwaarde van een ergo laten ervaren. In een 2e fase van het project
willen we de ergo ook in andere werksituaties van deze 1lelijnsorganisaties laten meewerken zodat de
samenwerking met een ergo evidenter wordt. Bijs wil deze ervaring delen met andere ouderprojecten.

Contactpersoon: Sara Bombeke
E-mailadres: sara.bombeke@vestavzw.be

Website: www.bijs.be
Bedrag: 178.200 €

2. Dominiek Savio - Verbeteren van levenskwaliteit van personen met NAH in de thuiscontext in West-
Vlaanderen. Innovatieve samenwerking tussen de persoon, de mantelzorger, de verzorgende uit de
eerstelijnszorg en de ergotherapeut uit de tweedelijnszorg

Personen met NAH die terug komen in hun thuiscontext dienen veel zaken die ze vroeger deden, los te
laten. Ze willen terug activiteiten opnemen, maar dit lukt hun niet. Hierdoor voelen ze zich ook wel
‘nutteloos’. In dit project willen we samen kijken:

e Welke activiteiten de persoon terug wil opnemen

e Wat zijn mogelijkheden zijn

¢ Hoe we de persoon hierbij kunnen trainen naar die activiteit

¢ Hoe hierin kan samengewerkt worden met de mantelzorger en de verzorgenden in de gezinszorg

Contactpersoon: Kimberley Dumarey
E-mailadres: Kimberly.Dumarey@dominiek-savio.be

Website: www.dominiek-savio.be
Bedrag: 180.000 €
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3. Huis Perrekes vzw - OpMaat: een gecodérdineerd, interdisciplinair team aan huis van personen met
dementie dat samenwerkt met alle partners binnen en buiten de zorg met aandacht voor
mogelijkheden en vertrouwen in de toekomst

OpMaat coodrdineert een interdisciplinair zorgtraject op maat van personen met dementie in de
thuissituatie opgebouwd rond vier assen: (1) naadloos organiseren van interdisciplinaire zorg op maat (2)
gebaseerd op een efficiénte en haalbare financiering (3) verduurzaming van een zorgvernieuwingsproject
op basis van interconnectiviteit van formele en informele zorgactoren (4) vanuit een gebruikersgedreven
oogpunt en participerend karakter met aandacht voor kwaliteit van leven en levenseinde.

Contactpersoon: Karen Lambrechts
E-mailadres: karen.lambrechts@perrekes.be

Website: www.perrekes.be
Bedrag: 180.000 €

Wallonié (3 projecten)

4. Alzheimer Belgique - Pérenniser les actions de socialisation et le maintien de |"autonomie des personnes
désorientées par la mise en place d’'un modele collaboratif réunissant la personne malade, son aidant,
I’ergothérapeute et les services d’aide et de soins a domicile

A partir de I'évaluation de I'ergothérapeute, le projet vise a construire, avec la personne désorientée, son
aidant et les professionnels du domicile, un schéma interactif afin de mettre en place des solutions
concretes et un réseau d’aides pour le maintien a domicile, dans un environnement de qualité et de
sécurité. Ce dispositif favorise I'autonomie des bénéficiaires et permet un ajustement immédiat des
actions en réponse a I'évolution de la situation, des besoins et souhaits exprimés.

Personne de contact : Dufour Anouk
Adresse e-mail : anouk.dufour@alzheimerbelgigue.be

Site web : www.alzheimerbelgique.be
Montant : 180.000 €

5. Aide et Soins a Domicile de I"arrondissement de Verviers - Alter Ergo

Dans des situations complexes, de nombreux professionnels vont graviter autour de la personne et de
I"aidant. Une cohésion est indispensable et ce, dans le respect des capacités, des habitudes de vie et des
projets de vie de chacun. L'ergothérapeute intervenant de facon intensive permettra une meilleure
observance des professionnels et de I'aidant quant a I'autonomie de la personne fragilisée tout en
développant son sentiment de satisfaction lors de la réalisation des activités quotidiennes.

Personne de contact : Gerard Marc
Adresse e-mail : marc.gerard@asd-verviers.be
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Site web : www.asd-verviers.be
Montant : 180.000 €

Eqla (anciennement Oeuvre Nationale des Aveugles) - Développement d’un plan individuel
d’intervention ergothérapeutique pour les personnes déficientes visuelles en province de Namur

Le plan individuel d’intervention ergothérapeutique vise les personnes déficientes visuelles qui
rencontrent des limitations au domicile, et consiste en des séances d’apprentissage leur permettant de
maintenir et/ou restaurer leur autonomie, tout en conservant des liens sereins avec leurs aidants proches,
et sans exclure le recours, selon les choix de la personne, aux services d’aide et de soins de premiere ligne.

Personne de contact : Murielle Konen
Adresse e-mail : Murielle.Konen@eqla.be

Site web : www.eqla.be
Montant : 55.446 €
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